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e SUPPENKUCHE

, UBER DEN TELLERRAND SCHAUEN
OFFNUNGSZEITEN

— Frihstick & Mittagessen —
Die Fruhstlicksausgabe ist Montag bis Freitag
von 8:00 Uhr bis 9:00 Uhr gedffnet.

Zwischen 11:30 und 12:30 Uhr besteht die
Moglichkeit, eine warme Mahlzeit zu bekommen.

KIRCHE ST. GERTRUD
ROTTSTR. 32 | 45127 ESSEN

SIE MOCHTEN DIE SUPPENKUCHE
EHRENAMTLICH UNTERSTUTZEN?

Ohne ehrenamtliches Engagement wére eine
Einrichtung wie die Suppenktiche nicht mdglich.
Sie méchten lhre Zeit sinnvoll einsetzen? Sie sind
offen fur andere Menschen und mindestens 20
Jahre alt? Dann melden Sie sich bei Stephan Knorr.

KONTAKT

Caritas Suppenkiiche & Friihstiicksausgabe

Stephan Knorr | Rottstr. 32 | 45127 Essen
Mobil: 0176/3088 8531 | E-Mail: s.knorr@caritas-e.de
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SUPPENKUCHE

UBER DEN TELLERRAND SCHAUEN
— Frihstick & Mittagessen —

KEIN JOB KEIN GELD

Die Zahl der Wohnungslosen in Deutschland ist in den
vergangenen Jahren drastisch angestiegen. Die Griinde
fir Wohnungslosigkeit sind vielfaltig. Der haufigste Fall
ist, dass Menschen nach Schicksalsschlagen wegen
Mietrlickstanden ihre Wohnung verlassen mussen.
Aber auch viele altere, oft einsame Menschen sind auf
Hilfe angewiesen. Fir sie ist die Caritas Suppenkiiche
eine wichtige Anlaufstelle, die Halt gibt.

In der Suppenkiiche erhalten diese Frauen und Méanner
Mabhlzeiten und Getrénke. Das Essen wird t&glich frisch
in der Kiiche des Caritas-Stift Lambertus zubereitet
und in der Suppenktiche verteilt. Taglich werden Uber
100 Mahlzeiten ausgegeben, dazu gibt es einen Kaffee
oder ein anderes Getréank. Die Finanzierung erfolgt
durch Spenden.

Die Suppenkiiche und die Friihstiicksausgabe

befinden sich in der Kirche St. Gertrud in der

Rottstr. 32, direkt neben dem Tagesaufenthalt
fir wohnungslose Menschen.

WAS KANN ICH TUN?

Da die Suppenkiche durch Spenden finanziert wird,
sind wir auf Ihre Unterstitzung angewiesen.
Schon eine kleine Spende kann viel bewirken:

2,55 Euro = 1 Mahlzeit
12,75 Euro = 5 Mahlzeiten
60 Euro = Die Suppenkiiche kann 1 Stunde gedéffnet
werden (Personal & Sachkosten)
100 Euro = 39 Mahlzeiten

Um den Menschen Ihre Wirde zu bewahren und damit
sie sich nicht als Almosenempféanger fuhlen, entrichten

die zahlungsfahigen Gaste einen kleinen Eigenbeitrag
von 1,10 Euro pro Mahlzeit. Diesen haben wir bei der
Kostenberechnung bereits abgezogen.

UNSERE SPENDENKOTEN

Caritasverband fir die Stadt Essen e.V.
Verwendungszweck: Suppenkiiche

Bank im Bistum Essen
IBAN: DE17 3606 0295 0000 0055 50
BIC: GENODED1BBE

Pax-Bank Koéln
IBAN: DE88 3706 0193 2001 6510 59
BIC: GENODED1PAX

QR-Codes fur SEPA Zahlungen im Onlinebanking

www.caritas-e.de



